DAL 30 SETTEMBRE

AL 70TTOBRE 2024
PARGO DELLETNA E
PARGO NATURALE
REGIONALE DEI NEBRODI

Escursionismo all’Etna e ai Monti Nebrodi

Dalla collaborazione fra la Sezione CAl Cesena e la Sezione CAl
Linguaglossa (CT), una interessantissima e imperdibile proposta di
escursionismo nelle montagne siciliane. Una settimana per
conoscere e camminare nel Parco dell’Etna che con i suoi 59000
ettari protegge un ambiente naturale unico costituito dallo
straordinario paesaggio che circonda il vulcano attivo piu alto
d’Europa. | Monti Nebrodi si caratterizzano per una ricchissima
vegetazione e per la presenza di numerosi ambienti umidi. Le cime
presentano fianchi arrotondati con estese terrazze sommitali e si

aprono in ampie vallate solcate da innumerevoli fiumare che sfociano

nel Mar Tirreno. Dove pero predominano gli affioramenti calcarei, il
paesaggio assume aspetti dolomitici, con profili irregolari e forme
aspre e fessurate.

Sistemazione
alberghiera presso:
CASA SAN TOMMASO

Linguaglossa (CT)

Posti disponibili per
soci partecipanti: 25

Data termine per
iscrizioni (con caparra):
20 marzo 2024

18 settembre 2024
ore 21in sede

= vedi programma e note
organizzative alle pagine che
seguono

E 5
S
CURSIONISMO

GESTIONE PRENOTAZIONI
VIAGGIO IN AEREO IN
COLLABORAZIONE CON

AGENZIA VIAGGI




DETTAGLIO NOTE ORGANIZZATIVE

Iniziativa Riservata ai soci C.A.l. inregola con il tesseramento 2024.

- Numero massimo dei partecipanti: 25

- Iscrizioni: da effettuarsi entro il termine del 20 Marzo 2024 con versamento della caparra di €. 100 esclusivamente con
bonifico bancario sul conto corrente della Sezione (Club Alpino Italiano Sezione di Cesena IBAN IT 58 P 07070 23900 00000
0813781 CREDITO COOPERATIVO ROMAGNOLO. BCC di CESENA e GATTEO - viale Bovio, 76 47521 Cesena, con causale
“da <cognome-nome> per acconto settimana escursionistica ETNA-NEBRODI 2024”); Copia del bonifico dovra quindi
essere trasmessa via mail a Pasqua Presepi paspresepi@gmail.com o tramite whatsapp al cell. n 349 7470699, ricevendo
cosi conferma dell’iscrizione in coerenza con quanto previsto all’art. 6, punto 1, delle vigenti Linee guida per le escursioni
sezionali che qui si riporta << Per le uscite di due giorni o pit, con almeno un pernotto, liscrizione é ritenuta valida solo dopo
l’avvenuto versamento della caparra e relativa comunicazione ai Direttori/Organizzatori da effettuarsi non prima della data di
inizio prenotazione comunicata dai Direttori/Organizzatori.>>

- Trasporti: L’organizzazione del viaggio tramite voli aereo per/dall’aeroporto di Catania sara gestita dall’Agenzia Viaggi
Myricae di Gambettola. Il costo del viaggio potra essere determinato solo al termine del periodo di iscrizione e il suo
regolamento dovra avvenire a cura dei partecipanti autonomamente e direttamente con ’Agenzia. Sono altresi a carico dei
partecipanti 'organizzazione e le spese di trasporto per il raggiungimento dell’aeroporto per 'imbarco/scalo.

- Biglietti aereo: L'Emissione dei Biglietti avverra per "Gruppo", ossia solo quando il Gruppo si sara costituito. Per il
pagamento ogni partecipante dovra provvedere autonomamente con ’Agenzia Myricae di Gambettola;

- Biglietti per trasferimenti tramite pullman dall’aeroporto di Catania all’albergo e per gli spostamenti relativi alle
escursioni programmate: Costi a carico dei partecipanti che dovranno essere autonomamente e direttamente regolati dagli
stessi con le compagnie di trasporto locali.

- Soggiorno alberghiero: Sistemazione presso CASA SAN TOMMASO P.zza Ambrogio Gullo, 2 -95015 Linguaglossa.
Struttura ricettiva ricavata da un antico convento con stanze, tutte dotate dei confort di base: bagno con doccia e bidet, TV,
servizio bar, ristorante, wifi; la durata del soggiorno sara di 7 Notti (8 Giorni) con trattamento di mezza pensione (cena),
bevande incluse. Il COSTO del soggiorno alberghiero & di € 360 per partecipante.

- Pasti giornalieri (extra cena): a carico partecipanti

- Guide escursionistiche vulcanologiche per accompagnamenti nei Parchi: Costi da definire in loco in base alle tipologie di
escursioni e saranno ricomprese nel costo complessivo della quota a carico dei partecipanti.

- Serata preparatoria: in sede alle ore 21 di Mercoledi 18 Settembre 2024

N.B.: Anorma dell’art. 7 delle vigenti Linee guida per le escursioni sezionali, si precisa che la quota complessiva di
partecipazione sara determinata dalla quota di soggiorno, dalle ulteriori spese organizzative (esclusi i trasporti) fra cui, in
questo caso, dal costo delle Guide Escursionistiche e dall’applicazione di una maggiorazione del 4% a copertura dei costi
generali sezionali.

¢ Referente dell’iniziativa: Pasqua Presepi - cell. 349 7470699 email paspresepi@gmail.com

‘ij AGENZIA VIAGGI

CONTATTI

Corso Mazzini, 109 - 47035
Gambettola (FC)

TEL. 054752486
info@myricae.it

CASA SAN TOMMASO W W/‘W’
Piazza Ambrogio Gullo, 2
95015 LINGUAGLOSSA (CT) Tel. +39095647028

www.casasantommaso.it
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" PROGRAMMA SETTIMANALE

1° giorno LUNEDI’ 30 SETTEMBRE:
Volo aereo per Catania, trasferimento in pullman per Linguaglossa, sistemazione in albergo; Presentazione del programma
della settimana. Cena e pernottamento

2° giorno MARTEDVI’ 1° OTTOBRE: ETNA - CRATERI SOMMITALI

Partenza da Piano Provenzana, QUOTA 1850 slm, con Bus 4X4 sino a quota 2850 - Piano delle Concazze- Salita ai crateri
sommitali con Guida Alpina o Vulcanologica, quota 3350 slm - Discesa dai canali di sabbia dalla quota sommitale sino a
Piano Provenzana

DISLIVELLO + 400 mt DISLIVELLO - 1500 mt

DURATA ORE 8:00

DIFFICOLTA’ EE

3° giorno MERCOLEDI’ 2 OTTOBRE: GROTTA SERRACOZZ0 E SERRA DELLE CONCAZZE

Partenza dal Rifugio CITELLI quota 1750 slm (Sentiero 723) in direzione della Grotta di Serracozzo. Dopo la visita alla grotta
(Tunnel di scorrimento lavico) si procede in salita per SERRA delle CONCAZZE quota circa 2400 slm con vista sulla valle del
Bove, del mar lonio e della costa Calabra. Da quota 2400 si ridiscende tramite un canalone di sabbia vulcanica sino al
parcheggio del Rifugio “ CITELLI” . Nel pomeriggio in proseguo potrebbe essere effettuata una breve visita alle spettacolari
GURNE del’ALCANTARA.

DISLIVELLO + 600 mt DISLIVELLO - 550 mt

DURATA ORE 5:00

DIFFICOLTA’ EE

4° giorno GIOVEDI’ 3 OTTOBRE: TIMPA ROSSA E GROTTA DEI LAMPONI

Partenza da Piano Provenzana in direzione Monte Nero e discesa sino alla Grotta dei Lamponi (Tunnel di scorrimento
lavico). Dopo la visita della grotta ed una breve passeggiata sulle lave di Piano dei Dammusi si ritorna attraverso la faggeta
di Timpa Rossa con sosta pranzo al Rifugio di Timparossa e risalita di Monte Nero, attraversamento della frattura e dei
conetti vulcanici della eruzione del 2002 sino al parcheggio di Piano Provenzana.

DISLIVELLO + 200 mt DISLIVELLO - 500 mt

DURATA ORE 6:00

DIFFICOLTA’ EE

5° giorno VENERDI’ 4 OTTOBRE: ROCCA DI NOVARA - RITAGLI DI LECCA E MULINO GIORGINARO

Si parcheggia lungo la SS 185 a quota circa 950 slm e ci siincammina su un sentiero naturale - argilloso sino alla base della
Rocca “ CERVINO DI SICILIA “ quota 1200 e si sale sulla vetta della Rocca attraverso un sentiero di pietre e rocce sino a
quota 1340 dove il panorama spazia dall’Etna al mar Tirreno ed Isole Eolie. Ridiscendendo dalla Rocca si prosegue per i
“RITAGLI DI LECCA “, imponente formazione rocciosa interessata da un movimento franoso. Si ritorna al parcheggio e con i
mezzi si arriva al centro di NOVARA DI SICILIA uno dei Borghi piu belli d’Italia dove visiteremo la cittadina ed in particolare il
“MULINO GIORGINARO “, mulino ad acqua perfettamente funzionante la cui realizzazione risale al 1600.

DISLIVELLO + 400 mt DISLIVELLO -200 mt



DURATA ORE 8:00
DIFFICOLTA’ EE (solo la salita alla Rocca)
DIFFICOLTA’ T (la restante parte dell’escursione).

6° giorno SABATO 5 OTTOBRE: NEBRODI - LAGO MAULAZZO E LAGO BIVIERE

Arrivo a Portella “ FEMMINA MORTA “ in territorio di Cesard (ME) da dove si prosegue a piedi sino al lago “ MAULAZZO “ed a
seguire sino al lago “ BIVIERE “. Formazioni in parte naturali ed in parte artificiali frequentate da una notevole quantita di
uccelli migratori e stanziali. Lungo il percorso si attraversano boschi prevalentemente a faggio e querce. Dal lago BIVIERE si
possono ammirare le Rocche del Crasto, imponente formazione rocciosa definita “ DOLOMITI DI SICILIA “ dove nidifica
anche l’aquila reale. Perilrientro siritorna allo stesso punto di partenza: Portella, Femmina Morta.

DISLIVELLO + 200 mt DISLIVELLO - 200 mt

DURATA ORE 8:00

DIFFICOLTA’ EE (solo per la lunghezza del percorso - circa 16 Km A.R.)

7° giorno DOMENICA 6 OTTOBRE: MEGALITI DELL’ARGIMUSCO E VISITA A MONTALBANO ELICONA

Si arriva in localita Montalbano Elicona dove in un immenso pianoro insistono dei megaliti di arenaria tutt’ora motivo di
studio sulla loro formazione naturale o sul possibile intervento umano nel corso dei millenni. Dopo la visita dei megaliti si
arrivera a MONTALBANO ELICONA ed oltre a visitare il paesino fra i Borghi piu belli d’ltalia si fara visita al Castello di
Federico d’Aragona.

DISLIVELLO +100 mt DISLIVELLO - 100 mt

DURATA ORE 6:00

DIFFICOLTA’ T

8° giorno LUNEDI’ 7 OTTOBRE
Operazioni di check out dall’albergo, trasferimento in pullman per 'aeroporto di Catania, imbarco perilvolo dirientro a
Cesena.

Nellipotesi che condizioni meteo avverse dovessero interferire con il programma su esposto, sempre con partenza da
Linguaglossa si potranno effettuare delle escursioni con difficolta T mediante la visita di localita urbane tipo TAORMINA -
CATANIA - ORTIGIA-NOTO distanti da poche decine a max 70 Km.
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